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成人の日

1月
January 2026

令和8年（睦月 むつき）

大寒

Memo

31

大安仏滅先負

鉄腕アトムの日 初夢（はつゆめ） ひとみの日

石の日 いちご世代の日 色の日 七草がゆ 平成スタートの日 風邪の日 明太子の日

マカロニサラダの日 スキーの日 東京が一番寒かった日 愛と希望と勇気の日 いちごの日 ヒーローの日 防災とボランティアの日

カップスターの日 のど自慢の日 トゥー・チェロズの日 料理番組の日 カレーの日 アーモンドの日 ゴールドラッシュの日

日本最低気温の日 文化財防火デー 求婚の日 コピーライターの日 南極昭和基地設営記念日 3分間電話の日

▲［キョウナニ］1月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲

愛妻感謝の日
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節分 立春
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建国記念の日
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大安
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3

先負

［キョウナニ］

2月
February 2026

令和8年（如月 きさらぎ）

天皇誕生日

雨水

友引先勝

先負友引

ふたごの日 ブログの日 北方領土の日

スパの日 ふくの日 豚丼の日 わんこそば記念日

ニオイの日 2連ヨーグルトの日 のり巻きの日 Facebook創立記念日

ボンカレーの日 苗字制定記念日 バレンタインデー

お菓子の日 寒天の日 天使のささやきの日 エアメールの日 チョコミントの日 夫婦円満の日 日刊新聞創刊の日

おでんの日 富士山の日 月光仮面の日 ヱビスの日 2.26事件の日 絆の日 ビスケットの日

▲［キョウナニ］2月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲
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4
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［キョウナニ］

31 先負30 友引

春分の日彼岸
春分

3月
March 2026

令和8年（弥生 やよい）

先負

珊瑚の日 スリムの日 さかなの日

サバの日 レミオロメンの日 ミントの日 いのちの日

マヨネーズの日 ミニーマウスの日 ささみの日 差し入れの日

スイーツの日 サンドイッチデー ホワイトデー

オリーブの日 ミドルの日 スーパードライの日 睡眠の日 ミュージックの日 かつおの日 ツイッター誕生の日

感動接客の日 世界気象デー ホスピタリティ・デー 散歩にゴーの日 楽聖忌 さくらの日 三ツ矢サイダーの日

マリモの日 マフィアの日 山菜の日

▲［キョウナニ］3月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲
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5
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赤口

［キョウナニ］

30 大安
昭和の日

穀雨

31

先負

月
April 2026

令和8年（卯月 うづき）

1 2

先負

先負

仏滅 大安 赤口

赤口

大安友引先勝

赤口

友引先勝

CO2削減の日 シーサーの日 オカマの日

横町の日 コンビーフの日 プリン体と戦う記念日 シンハービールの日

第2の成人式

食と野菜ソムリエの日 女性の日 ガッツポーズの日

パンの記念日 喫茶店の日 オレンジデー よいこの日 エスプレッソの日 クイーンの日 よいお肌の日

良いきゅうりの日 珈琲牛乳の日 民放の日 清掃デー 地ビールの日 日本ダービー記念日 ファーストペイデー

よい風呂の日 絆の日 渋谷ギャルの日 羊肉の日 平成最後の日

Memo

▲［キョウナニ］4月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲
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6

赤口

［キョウナニ］

29 大安

31 赤口

小満

5月
May 2026

令和8年（皐月 さつき）

こどもの日みどりの日憲法記念日

仏滅30

大安

赤口
コナモンの日 ゴーヤーの日 アイスクリームの日

奄美黒糖焼酎の日 ご当地キャラの日 アセローラの日 カクテルの日

令和最初の日 婚活の日

ゴミの日 スター・ウォーズの日 午後の紅茶の日 コロッケの日

種痘記念日 ヨーグルトの日 旅の日

お茶漬けの日 ファイバーの日 ボクシング記念日 水なすの日 小学校開校の日 たまご料理の日 キスの日

伊達巻の日 愛車の日 風呂カビ予防の日 小松菜の日 花火の日 エスニックの日 古民家の日

古材の日

今日は何の日？ http://www.graphics-net.com/today/

▲［キョウナニ］5月 WEB版 ［キョウナニ］トップページ▲
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令和8年（水無月 みなづき）
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赤口

赤口

夏至

先勝

友引

虫の日 ロゴマークの日 つけまの日

ムダ毛なしの日 ロハスの日 ロックの日 キャラメルの日

梅肉エキスの日 オムレツの日 あじの日

梅酒の日 日記の日 FMの日

手羽先記念日 生姜の日 麦とろの日 おまわりさんの日 おにぎりの日 元号の日 ペパーミントの日

スナックの日 ボウリングの日 オリンピック・デー UFOの日 詰め替えの日 スティッチの日 ちらし寿司の日

パフェの日 ビートルズの日 ハーフタイムデー

1 先負

［キョウナニ］トップページ▲
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30 赤口

小暑

赤口 31

30 先負

先勝
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先勝

友引

大暑

7月
July 2026

令和8年（文月 ふみづき）

先負

大安

大安仏滅
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海の日

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
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仏滅 大安
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蛸の日 波の日 シーザーサラダの日

プラチナエイジの日 ナンの日 冷やし中華の日 ガンダムの日

ポイ活の日

ジェットコースターの日 ウルトラマンの日 ラーメンの日

洋食器の日 もつ焼きの日 ゼラチンの日 ホッピーの日 からしの日 東京の日 光化学スモッグの日

サイボーグ009の日 ハンバーガーの日 日本三景の日 ONE PIECEの日 天ぷらの日 劇画の日 かき氷の日

日光の日 スイカの日 なにわの日 福神漬の日 梅干の日 クールジャパンの日
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大安
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29

先勝31

立秋

山の日

月
August 2026

令和8年（葉月 はづき）

処暑
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30 赤口

先負友引赤口 先勝

ハムの日 バナナの日 たこ焼の日

ハンバーグの日 スヌーピーの日 マッシュルームの日 ハイチュウの日

バイキングの日

ハーブの日 ハイサワーの日 箸の日 発酵の日

左利きの日 水泳の日 刺身の日

電子コミックの日 パイナップルの日 ビーフンの日 バイクの日 蚊の日 福島県民の日 金シャチの日

ハッシュタグ誕生の日 ハモニカ横丁の日 即席ラーメン記念日 レインボーブリッジの日 ジェラートの日 民放テレビスタートの日 焼き肉の日

冒険家の日 野菜の日

［キョウナニ］トップページ▲

友引28 29 先負
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大安

先勝 友引

Memo

友引赤口

仏滅 大安 赤口

先勝

先負

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

10

先負

［キョウナニ］

30

先負

赤口

赤口

先負

友引

秋分

9月
September 2026

令和8年（長月 ながつき）

友引

1

彼岸 敬老の日 秋分の日

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

8

仏滅 2 大安 3 赤口

クエン酸の日 串の日 みゆき族の日

黒酢の日 クリーナーの日 ハヤシの日 ポップコーンの日

キウイの日 おおきにの日

牛タンの日 公衆電話の日 宇宙の日

プログラマーの日 コスモスの日 スナックサンドの日 保湿クリームの日 イタリア料理の日 カップヌードル発売の日 苗字の日

バスの日 ガトーショコラの日 フィットネスの日 テニスの日 海藻サラダの日 10円カレーの日 ワープロの日

女性ドライバーの日 パソコン記念日 洋菓子の日 クミンの日

▲［キョウナニ］9月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲
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国民の休日
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11

仏滅

［キョウナニ］

30先勝

寒露

先勝

大安

赤口

霜降

大安

大安

先負

月
October 2026

令和8年（神無月 かんなづき）

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

9

31友引 仏滅先負 大安

スポーツの日

Memo

仏滅

赤口

先勝

焼おにぎりの日 仙台牛の日 お好み焼の日

ウインクの日 たまごデー 豆の日 焼きうどんの日

コーヒーの日 スヌーピーの日 アンパンマンの日

Siriの誕生日 レモンの日 夢をかなえる日 ミステリー記念日

すき焼き通の日 ボスの日 沖縄そばの日

冷凍食品の日 バーゲンの日 リサイクルの日 未来の日 ドリップコーヒーの日 じゃがりこの日 マーガリンの日

新潟米の日 どぶろくの日 テディベアの日 パンダの日 国産とり肉の日 たまごかけごはんの日 ハロウィン

▲［キョウナニ］10月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲
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先勝 赤口
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仏滅

赤口

大安

先勝

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

12

大安

［キョウナニ］

30

先負
小雪

月
November 2026

令和8年（霜月 しもつき）

勤労感謝の日

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

10

友引先勝 先負

仏滅 赤口 先勝大安

友引

先負友引

友引

縁結びの日 アパート記念日 鍋の日

いい歯の日 119番の日 かりんとうの日 生ハムの日

本格焼酎の日 キッチン・バスの日 文化放送の日 かき揚げの日

洋服記念日 茨城県民の日 埼玉県民の日

のど飴の日 いいいろの日 将棋の日 雪見だいふくの日 緑のおばさんの日 ピザの日 フライドチキンの日

いい夫婦の日 外食の日 「和食」の日 OLの日 いい風呂の日 組立家具の日 フランスパンの日

いい肉の日 いい30歳の日

［キョウナニ］トップページ▲

文化の日

11

Memo

▲［キョウナニ］11月 WEB版
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23仏滅

仏滅

先勝

赤口大安

友引

先負

大雪

先勝

友引

先負

赤口

先勝

赤口

仏滅

大安

先勝赤口

赤口 先負

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

1

友引

［キョウナニ］

30大安

大安

先負

仏滅

友引

友引

12月
December 2026

令和8年（師走 しわす）

31

冬至

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

11

1 2先負 仏滅
元日

先負

大安

先勝

友引 大安

カレンダーの日 E.T.の日 アルバムの日

音の日 クリスマスツリーの日 うそつきとうふの日 しそ焼酎の日

下仁田葱の日 ビフィズス菌の日

アロエヨーグルトの日 百円玉記念日 明太子の日

双子の日 南極の日 観光バス記念日 電話創業の日 飛行機の日 東京駅完成記念日 日本初飛行の日

鰤の日 遠距離恋愛の日 スープの日 東京タワー完成の日 クリスマス・イヴ クリスマス ボクシングデー

ピーターパンの日 ディスクジョッキーの日 福の日 地下鉄記念日 シンデレラデー

Memo

▲［キョウナニ］12月 WEB版

［キョウナニ］トップページ▲
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